
Information zur Unterrichtsreihe „Sexualerziehung"  

Sehr geehrte Eltern, 

die Richtlinien für den Biologieunterricht sehen vor, dass in der Jahrgangsstufe 9 im Fach Biologie eine Unterrichtseinheit 
zum Thema „Sexualkunde" durchgeführt wird. 
Die Schule ist im Rahmen des Erziehungsauftrages zur Sexualkunde verpflichtet; gleichermaßen möchten wir aber 
in diesem für die Schülerinnen und Schüler besonders sensiblen Bereich auch besonderen Wert auf die Zusammen-
arbeit mit dem Elternhaus legen. 
In diesem Schreiben erhalten Sie daher einige Informationen zu den Inhalten und zur Methodik in der Unterrichtsein-
heit. 
Setzen Sie sich doch bitte bei Rückfragen mit der Klassenleitung Ihres Kindes oder mit dem Biologielehrer/der Biolo-
gielehrerin in Verbindung. 
 

Themenschwerpunkte der Unterrichtseinheit in Klasse 9: 

Prinzipiell folgt der Unterricht den auch im Biologiebuch erwähnten Themenschwerpunkten. Dabei werden einige 
Sachverhalte aus der Klasse 6 nochmals aufgegriffen und vertieft. 

 
- biologische Grundlagen menschlicher Sexualität 
- Sexualität und Partnerschaft 
- Empfängnisverhütung 
- AIDS und Sexualität 
- Entwicklung des Menschen 
 
 
Aufbau der Unterrichtseinheit 

Lehrerinnen und Lehrer sind zur besonderen Toleranz und Rücksicht gegenüber den unterschiedlichen religiösen und welt-
anschaulichen Überzeugungen und verschiedenen Wertvorstellungen der Eltern zu Fragen menschlicher Sexualität ver-
pflichtet. Das Fach Biologie arbeitet deswegen in dieser Unterrichtseinheit eng mit dem Fach Religion und anderen Fächern 
zusammen. 
Dazu gehört auch, dass wir die Fragen und auch zum Teil Sorgen der Kinder und Jugendlichen so offen wie möglich be-
antworten bzw. das Gespräch darüber ermöglichen. 
Die Fachlehrer des Faches Biologie sind auch dann Ansprechpartner, wenn von Elternseite aus Fragen bestehen. 
 
 
Vergleich der Inhalte im Themengebiet „Sexualkunde" in den Klassen 6 und 9 
 
Klasse 6 Klasse 9 
- prinzipiell nach Themenschwerpunkten aus dem 

Buch 
o primäre und sekundäre Geschlechts-

merkmale 
o Veränderung des Körpers in der Pubertät
o Schwangerschaft und Geburt 
o Sexueller Missbrauch und sexuelle Ge-

walt 
 
- in Zusammenarbeit mit anderen Fächern, z. B. Reli-

gion 

- prinzipiell nach Themenschwerpunkten aus dem 
Buch 

o Empfängnisverhütung 
o Formen der Geschlechtlichkeit (Hetero- 

und Homosexualität) 
o Geschlechtskrankheiten 

 
- in Zusammenarbeit mit anderen Fächern, z. B. Reli-

gion 
- in Zusammenarbeit mit der AIDS-Hilfe 
 

 


